RIIGIKOHUS

Avaldatud veebilehel Riigikohus (https://www.riigikohus.ee)

Avaleht > Riigikohus: patsient el saa haiglalt nduda Ul dtunnustamata ravimeetodi kasutamist

Riigikohus. patsient el saa haiglalt nGuda tUldtunnustamata
ravimeetodi kasutamist

26. september 2019

Riigikohtu tsiviilkolleegium jé&ttis tana rahul damata kaebuse, milles kaebajad ndudsid tervishoiuteenuse
osutgjalt Uldtunnustamata ravimeetodi kasutamist. Riigikohtu sdnul lubab seadus teatud puhkudel
Uldtunnustamata ravimeetodit kill kasutada, ent patsiendil puudub samas Gigus sellist ravi nduda.

Riigikohtusse joudnud tsiviilagas esitasid ema ja laps Sihtasutuse Tallinna Lastehaigla vastu Harju
Maakohtusse kaebuse, milles palusid haiglat kasutada lapse ravis kérgdoosides C-vitamiinil p&hinevat
ravimeetodit. Lapse raviarsti sdnul manustati lapsele Uhikest aega kdrgendatud doosides C-vitamiini, kuid
lapse seisundi halvenemise téttu meetodi kasutamine |8petati. Haigla sdnul polnud tegemist Gldtunnustatud
ravimeetodiga.

Harju Maakohus jéttis hagi menetlusse vétmata, pdhjendades, et kohtul puudub padevus méérata eriteadmisi
vagavat raviotsust. Tallinna Ringkonnakohus jéttis selle aasta 22. marts méaérusega kaebuse rahuldamata.
Ringkonnakohus ndustus maakohtu seisukohtadega, selgitades, et patsient el saa nduda Uldtunnustamata
ravimeetodi kasutamist.

Riigikohtusse esitatud kaebuses palusid hagejad tihistada maa- ja ringkonnakohtu otsused. Riigikohtus
vaidlesid pooled eelkdige selle Ule, kas patsiendil on 6igus nduda tervishoiuteenuse osutajalt kérgdoosides C-
vitamiinil pdhineva ravimeetodi kasutamist, mis hagejaraviarsti hinnangul on teaduslikult tbestamata.

Riigikohus jéttis ringkonnakohtu mééruse muutmata ning kaebuse rahuldamata. V 6l adi gusseadusel e ning
Riigikohtu varasemal e praktikal e tuginedes selgitas Riigikohus, et patsient e saa arstile ette kirjutada, millist
ravimeetodit peab arst kasutama.

Riigikohtu hinnangul lubab seadus tervishoiuteenuse osutajal kasutada Ul dtunnustamata ravimeetodit vaga
raskes tervislikus seisundis oleva patsiendi puhul siis, kui tavapérased meetodid lubavad vaiksemat edu,
patsienti on meetodi olemusest ja selle voimalikest tagajérgedest teavitatud ning patsient on andnud
ndusoleku meetodi kasutamiseks. Kill aga puudub patsiendil sellise ravi nGudmise 8igus ning
Uldtunnustamata ravi saab seetfttu kasutada vaid kokkuleppel ehk siis, kui ka tervishoiuteenuse osutagja
sellega nBustub.
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