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Riigikohus rohutas reedel avaldatud otsuses, et tervishoiutdotaja tohib avaldada patsiendilt ssadud andmeid
kuriteo toimepanemise kohta vaid vaga erandlikel juhtudel — néditeks kui patsient annab selleksise
nousoleku, jatkuvalt on ohus inimeste elu jatervis voi laps on langenud vaarkohtlemise ohvriks.

Vdladigusseaduse jargi peab tervishoiuteenuse osutaja hoidma sal aduses kdikvoimalikke andmeid patsiendi
jatematervise kohta, kui seaduses voi kokkuleppel patsiendiga ei ole ette nahtud teisiti.

Sarnaselt advokaadi kutsesaladuse ja vaimuliku pihisaladusega kaitseb patsiendisaladus ehk arsti

kutsesal adus usaldussuhet arsti ja patsiendi vahel. See on Uldtunnustatud p&himdte, mille eesmérk on thelt
poolt tagada patsiendi privaatsus, agateisalt katema usk meditsiinisisteemi, mille puudumisel e pruugi
inimene ravile tulla ning voib seetbttu ohustada ennast ja teisi.

Andmeid tohib avaldada tdsise ohu korral ja nii vahe kui vdimalik

Riigikohtu kriminaalkolleegium selgitas, et vaikimiskohustus e kata mitte ainult terviseandmeid, vaid ka
perekondlikke, tooalaseid voi majanduslikke asjaolusid, mille suhtes patsiendil on selge huvi. Seetbttu on
ilmne, et arsti kutsesaladus hdlmab ka patsiendilt saadud infot kuriteo toimepanemise kohta.

Kolleegium réhutas, et kriminaalmenetluses pole tervishoiutottajal mitte tksnes digus, vaid lausa kohustus
keelduda patsiendi kohta Utluste andmisest ja dokumentide avaldamisest. Ebaseaduslik ja karistatav on
igasugune patsi endisal aduse avaldamine, mille jaoks ei ole kas patsiendi ndusolekut vOi seadusest tulenevat
alust.

Patsiendi nGusoleku saamiseks tuleb tervishoiutootajal talle kdigepealt arusaadavalt jalihtsalt selgitada
andmete avaldamise ulatust, eesmérke jatagajargi ning tema ndustumine peab olema vabatahtlik, konkreetne
jatheselt moistetav.

Monel juhul on seadusandja siiski otsustanud, et avalik huvi on olulisem patsiendi huvist hoida teda
puudutavaid andmeid saladuses. Néiteks peab tervishoiuteenuse pakkuja informeerima kohalikku
omavalitsust eriti ohtliku nakkushaigust pddevast inimesest, kes on teistele ohtlik, keeldunud ravist voi
rikkunud ravireziimi, kui see on vgjalik tema kinnisesse asutusse pai gutamiseks. Tervishoiuttdtajal tuleb
teatada ka sotsiaal hoolekannet vajavast inimesest vai perekonnast jaigatihel on kohustus anda teada
abivajavast lapsest.

Seadus lubab arstil kutsesaladusest mdistlikus ulatuses korvale kalduda ka juhul, kui andmete avaldamata
jamisel voib patsient oluliselt kahjustada ennast voi teisi. Samas juhtis Riigikohus téhelepanu sellele, et
silmas on peetud ainult tulevikus siindida vaivat kahju. Naiteks on arstil lubatud vastu patsiendi tahtmist
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teavitada tema elukaaslast HI-viiruse tuvastamisest, kui patsient ise ei ole sellega ndus. Kindlasti ei vdimalda
aga kehtiv seadus avaldada teavet patsiendi poolt juba toime pandud tegude kohta, mist6ttu ei saa arst
Uldjuhul vastutada ka esimese astme kuriteost mitteteatamise eest.

Samuti tuleb arstil iga kord kaaluda, kas oht on niivord tdsine, et digustab saladuse hoidmise kohustusest
korvalekaldumist. Isegi kui arst otsustab seda teha, saab ta avaldada teavet Uksnes ulatuses, mis on
valtimatult vajalik tdsise kahju &rahoidmiseks. L uba patsiendisal aduse aval damiseks |6peb hetkel, mil teo
toimepanemist voi selle tagajarje saabumist ei ole vBimalik enam véarata. Erandiks on siin kohustus teatada
vaarkoheldud lapsest ja kuriteokahtlusest, mis on tekkinud inimese surma pdhjuse kindlakstegemisel.

Uurimisasutuse ndudmisel on psiihhiaatrilist ravi pakkuval arstil lubatud avaldada info tiksnes selle kohta,
kas inimene on ravi saanud ja seoses millise diagnoosiga. Seadus ei anna alust avaldada andmeid ravi
tépsema sisu, diagnoosi nlansside ning ravi kéigus teatavaks saanud muude asjaolude kohta, rédkimata kogu
hai gusl oo avaldamisest. Kolleegium juhtis lisaks téhelepanu sellele, et haigusloos leiduv raviarstile
usaldatud teave vdib kainimest slitistada, rikkudes niimoodi 6igust mitte anda tlusi iseenda vastu ja ausa
kohtupi dami se pdhimétet.

Kohtus arutusel olnud juhtum puudutas alaealise vastu toime pandud seksuaal kuritegu, mille eest maakohus
karistas slitidistatavat seitsme ja poole aasta pikkuse vangistusega. Ringkonnakohus ja niitid ka Riigikohus
joudsid samale |8ppjarel dusele, kill aga muutis kérgeima astme kohus otsuse pohjendusi.

Riigikohtu otsusegasaab tutvuda siin[1].
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